
Questions à poser à votre
PHARMACIEN

Que vous soyez fatigué(e), que vous vous remettez d’une intervention
chirurgicale, que vous traitez une maladie chronique ou que vous vous
demandez simplement pourquoi votre énergie n’est pas ce qu’elle était
auparavant, parler à votre pharmacien peut vous aider à en découvrir la
cause. La carence en fer est plus courante que l’on pense, et le type de fer
que vous prenez peut faire toute la différence.

Utilisez ces questions pour orienter une conversation rapide et éclairée avec
votre pharmacien, à savoir si Hemaforte 1® convient à vos objectifs de
santé et à vos valeurs sur le plan alimentaire.

Combien de temps faut-il habituellement pour ressentir une
différence avec Hemaforte 1®?

Je préfère les produits à la composition simple, sans
ingrédients que je ne connais pas. Comment Hemaforte 1®
se compare-t-il aux pilules de fer typiques des pharmacies?

Je prends déjà un supplément de fer, mais je me sens toujours
fatigué. Devrais-je envisager de passer à Hemaforte 1®?

Ma fatigue ou ma faible énergie pourrait-elle être liée à une
carence en fer?

Le fer héminique est-il différent du fer contenu dans la
plupart des suppléments?

Est-ce que Hemaforte 1® peut être pris avec mes
médicaments actuels, comme les inhibiteurs de la pompe à
protons ou d’autres traitements?
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